


А це – гостре око.
він допомагає помітити

небезпечні місця та попереджувальні 
знаки навіть на суттєвій

відстані.

це провідник, вона знає всі дороги,
вміє прокладати шлях і так, як ніхто,
орієнтується по картах місцевості.

у неї gps, встановлений просто у мозок…



ТИП ЗАГРОЗИ –  
вибухонебезпечний предмет,

час до ймовірного
контакту – три години.



ПАМ’ЯТАЙТЕ:  
вибухонебезпечні предмети  
можуть бути замасковані  

під невеликі предмети, 
наприклад, іграшки,

тому нічого не піднімайте
з землі.

Будьте пильними:  
оминайте незнайомі стежки,  
покинуті городи та будівлі,  

там можуть бути  
вибухонебезпечні  

предмети.

осколкова граната. може
бути використана як

саморобний вибуховий
пристрій (розтяжка) за

допомогою прикріплення 
натяжного тросика  

до чеки. радіус  
повного ураження  

після детонації – 10 м.

Боєприпас, що найчастіше 
використовується  

в озброєних конфліктах  
та призначений для  
стрільби з міномету.

граната ф-1 Мінометна міна



Аби не опинитися  
в подібному місці,  

завжди потрібно бути уважним, 
звертати увагу  

на попереджувальні знаки  
та обирати безпечні місця  

для прогулянок.

запам’ятайте найголовніше:
спроба забрати, самостійно

знешкодити, кинути
у небезпечний предмет камінь
може коштувати вам і вашим

друзям життя або сильно
вас покалічити.









Невже ти  
не помітив  

нічого  
підозрілого?

Хіба там  
було таке?



П Р А В И Л А   Г О С Т Р О Г О   О К А :

П Р А В И Л А   п р о в і д н и к а :

Звертати  увагу  На  небезпечні  або  підозрілі  місця.   
Навчитися  бачити  попереджувальні  знаки.

оминати  насадження,  порожні  будинки та  зруйновану  техніку.
ходити тільки  знайомими  дорогами.

прокладай маршрут 
в обхід потенційно 
небезпечних місць, 
покинутих будинків, 

руїн.

пам’ятай:  
ти повинен знати дорогу  
до того, як почнеш нею  
пересуватись. обирай

безпечний шлях.



НАВЧИСЬ КОНТРОЛЮВАТИ СВОЇ ЕМОЦІЇ
І ШВИДКО ЗАСПОКОЮВАТИСЬ. ГУЧНО, вголос

скажи своїй паніці: «стоп!», зроби
10 повних, але швидких вдихів та видихів,

а потім – 10 глибоких і довгих.

ЗАТРИМАЙ ДИХАННЯ
І ПОВІЛЬНО ВИДИХАЙ.

ТИ СПОКІЙНИЙ
І ЗІБРАНИЙ.

П Р А В И Л А   з в ’ я з к і в ц я :

П Р А В И Л А   л е д і   а н т и п а н і к :

бути  завжди  на  зв’язку,  носити з собою телефон.
повідомляти  про  небезпеку  та  підозрілі  предмети  за номером  101.

спершу  думати,  потім  діяти.
зберігати  спокій!

Закарбуй три правила:
1.  �Попереджай дорослих,  

де плануєш гуляти.
2. Контролюй цікавість.
3. �Не заходь в небезпечні  

місця.












