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ABTOPKU:

>Kypasenb TeTsHa,
KQHA, nep. Hayk, BUKOHABYA OMPEKTOPKA
BI'l, «BonoHTep».

KoponeHko OneHa,
TPeHepKd, KOMYHIKALiMHA MeHeoKepKa
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MaTepiann pospobneHo B pamMkax NpoekTy BceykpdiHcbkoro rpomag-
CbKOro UeHTpy «BonoHTep» 3a nigTpumkm MpenctasHuutea Odutayoro
¢doHgy OOH (FOHICE®) B YkpdiHi.

LyMKWn, BUCNOBNEHI B MATEPIANAXx, € NO3WLiErO ABTOPIB i He ODOB'A3KOBO
Bigobpaxatots nonitvkm Ta nornsgn KOHICED.



IHCTPYKUIA
N0 KAPTKOBOI IrPOBOI METOAMKM

“KONO BE3NEKWU”

«Kono 6e3snexu» - HacTtineHa izpoBa Metoduka,
po3pobneHa 3 ypaxyBaHHsaM 6azaTopiyHo20 cniflbHO20
docBidy Bl «BonoHtep» Tta HIHICE® wodo
po3pobieHHs nodibHuUx MeToduk a8 poboTu 3 diTeMuU,
nidnitkamu Ta monoddro, 3 ypaxyBaHHAM Ta Ha ocHOBI
docBidy BenukobpuraHii (HFO «Tocade») Ta iHwux
KpaiH, ki ycniwuHo BukopucTtoByroTe KapTkoBi iepu y
npoBedeHHi npocBiTHUUbKO-NpOogbinakTUYHOI poboTu.

UinboBa ayauTtopis:

® 4TV, NignitTky, Monogi nogu BikoMm Big 12 pokis (Ko-
no «[1» Moxe BWMKOPUCTOBYBATMCb 3 AiTbMW Big 10
pOKiB);

B OCBITAHM (couianbHi Negarorun, NcUxonoru, BUXOBA-
Teni, BYMTENi TA KNACHI KePiBHUKM / KypaTopw);

m 6aTbkn Ta 0cobu, ski X 3aMIHIOKOTb.

chOpMyBATU B YYACHMKIB CUCTEMY YsiBNEHb TA
3HAHb WOOO0 fBULLA HACKUNLCTBA, GOPM TA METOAIB MOro
nonepenXeHHs TAd MNOAONAHHSA, d TAKOX ocobnmnesocTen
3BEPHEHHSI MO OOMOMOrYy Y pasi puM3avKy CUTyauii Ha-
cunbcTBa abo BesnocepenHbOro BUMNAAKY.

lpa niditide dns ypokiB cepedHboi Ta cTapwoi wKo-

nu “OxopoHu 39opoB’a’, “3axucT BiTyusHuU', K1acHux
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200uH Ta pob0oTU WKIiIbHO20 NCUX0/102a, NO3AK/IAC-
HUX 3aHSATb, a TaKosK npocBiTHUysbKoi pobotu i3 do-
pocaumu. Metoduy4Hi nopadu dasi MiCTAT6 peKOMEeH-
dayii 9nsa 3actocyBaHHs epul.

NiABUWMTK piBEHb 3HAHb WOAO NpobneM, NoBA3aHUX
3 HOCWNBbCTBOM, PO3MIAHYTU OCHOBHI GOPMKU TA OCO-
ONMBOCTI HACUNBCTBA TA XXOPCTOKOrO MOBOOXKEHHS
3 [OITbMW, a TAKOX 3anobiraHHs MoMy;

CNpPOCTYBATK MidW TA BiAWYKATN GAKTH, WO CTOCY-
OTbCS SBULLA HACUMBCTBA;

O6I'OBOpMTM MNTAHHA WOA0 CyTHOCTi Ta ocobnu-
BOCTEN ABMNLLA OOMALHBbOIro HACKMNbCTBA TA >XXOPCTO-
KOro noBoa>XeHHs 3 ,EI,inMM;

O3HAMOMUTUCH i3 MOHATTAM OyniHry Ta HacunbcTea/
LUbKYBAHHS Yy LWKOMi, PO3rsSHYTU BiAMNOBIAANBHICTD
OCHOBHWMX YYACHWKIB LbOro MpoLEecy, BU3HAYUTK
WNAXM NOAONAHHS TAKOrO SBULLQ;

NiaBUWMT OBI3HAHICTL Npo Hebesnekn B IHTepHeT-
Mepexi, MOB'S3aHI 3 HACU/IbCTBOM;

BM3HAYUTU OCODAMBOCTI B3AEMOLIT 3 HE3HAMOMUAMM
TA CNocobu nonepenskeHHs PU3MKOBAHWUX CUTYALLiM
Ha BynML.



BMicT KOMNNeKTy

lpa cknapaeTbes 3i 120 KAPTOK, 3 HUX:

m 60 KapTOK-3aMUTAHD;
m 60 kapTok-signosigen.

Kaptkn ob’enHaHi y 5 Habopis (kif, siki NoTpibHO chop-
MyBATW), A CAMeE:

1. Kono A «3aranbHi NOHATTS NPO HACKUNBLCTBO»

2. Kono b «AntnHa i 6yniHr»

3. Kono B «duTuHa i HacunbCcTBO B IHTEpHET-Mepexi»
4. Kono ' «dUTNHA | 4OMALWHE HACUNBCTBO»

5. Kono [ «OduTuHA i He3HanomMu,»

KoxHe kono cknapaeTbes 3 12 kapTok-3anuTaHb Ta 12
KQpTOK-Bignosigeu.

3ATAJIbHI NMOHATTA
NPO HACUJIbCTBO




MeTogu4Hi pekoMeHAAL,iT

[yxe Baxnmeo, Wo6 Bedyumit, SkMM 3BMPAETbCH BU-
KOPUCTOBYBATK irpoBy MeToauky (mani - rpa), none-
penHbO O3HAMOMMBCSH 3 IHCTPYKUIEKD A0 HEl, MUTAHHAMM
HQ KapTKAx TA BignoBigsMWM Ao HWUX. Y upoMy Bam po-
nomMoxe KoHcnekT ons Momeparopd.

LLlo6 nonerwuTtn nepebir rpu, BAXAMBO AOTPMMYBATUCA
HACTYMHMX peKoMeHaaLin:

B 008 GKTMBHOMO 3QYyYEeHHSs YYACHMKIB Yy MpOLECi rpu
HeobXigHO nonepegHbO HAAATU M eNeMeHTApPHI
3HAHHS Wo8o npobnemn HacunbcTea. BapTo 3aysa-
KMTW, WO rPA MOXe MPOBOAMTUCH HA Pi3HMX eTanax
OBONOAIHHA iHbopMaLieto 3 aaHOI NpobnemMaTnku, a
TAKOX MOXEe [OMOMOrTM BeLyYOMY BM3HAYUTMCA 3
TMMW acnekTamy npobnemu, ski BAPTO AeTanbHiwe
PO3rNsAHYTN 3 rPYMOLo;

B OyXe BAX/AMBY POSb BI4irpde MiAroToBKA Beay4oro,
SKUM NPOBOAUTL MPY, AA4Xe B Npoueci rpn Heobxia-
HO BNYYHO iHILitOBATM NpoOBeAeHHs OOroBopeHHs, a
nicns rpy - BAXAMBUM Dyae BMiHHA MOACHUTU Pi3Hi
acnekTM npobnemu, HAAATU TNYMAYEHHS HEe3HAMO-
MWX CNiB | NOHATb ONA AiTen;

B rpy HeoOXiQHO MouvaTM 3 MNOSACHEHHs i MeTn Ta
30BAAHb;

W rpa noTpebye BCTAHOBNEHHS MPABWM AN AMCKYCI,
fKki ©ynyTb BUMHUKATM y ii npoueci, oTke, AOLINb-
HWUM Byae cninbHe NPUMHATTA NPABWUA, SKi 4O3BONSATb
YYACHMKAM CyXATW TA Y4YTW OAMH OOHOTO;
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rpa BMMarae, wWob rpasLi cneplly LWBMAKO MPOrns-
HYNW KApTKKY, SKi iM BUNAZY Tb;

Kpawe 6e3nocepefHbO MOKA3ATU rPABLAM, K rpa-
TV Y UK TPY, A MiCAs TOro BXe NpoYuMTaTh CaMy iH-
CTPYKUitO A0 rpu (IHCTPYKLUiS 4O YYACHMKIB NoAdHA
Ha cTop. 12);

BeLyuMt y npoueci rpu ¢ikcye MOMEHTH, Ha sKi
BAPTO 3BEPHYTW yBAry abo NOosCHUTW, MPOBIBLWW A0~
LATKOBE 3AHATTS 3 TeMW. 3a MOXNMBICTIO, HA OesKi
MUTAHHS YYACHWKIB MOXHA BiAMOBICTW oApaAsy;

HeobXigHO [ABATM rPABLAM LOCTATHBO 4dACy AN
TOro, Wob po3rNsHYTU KOXHE MUTAHHS, aaXxe sik-
Hanwemawe NpunTn Ao diHiWy - He CTABUTLCA Y Ipi
3a MeTy;

nig, Yac O4HOro 3aHATTS BAXAHO PO3rNAAdTH 3 y4ac-
HMKAMW OfHE KOO TA NMPOBOAUTU AMCKYCIKO HAMPW-
KiHLj, ane B 3aMeXHOCTI Bif, PiBHA NigroTOBKM y4ydac-
HWUKIB TQ Y4ACOBUX MOXJIMBOCTEW, 30 OOHE 3AHATTS
MOHQ PO3rNsHYTU | AeKinbka Kin.

PexkomeHdyemo JoknadHO 03HAUOMUTUCL 3 OC-
HOBHUMU NOHSATTSAMU, WO MICTSTbCS Y KOKHOMY KO/,
Ta iIX TAYMAYeHHSIMU.



IHcTpyKuUis oo rpu

1.

Ob6epitb 0aMH 3 5-TM Habopis kapTok. Kpalie noym-
HaT 3 Nepworo Habopy “Kono A’

. KinbkicTb rpaBuis Mae 6yTtv Big 2 go 6 (4M MeH-

WA KiNbKiCTb rpaBLiB, TUM Binbll ebekTUBHO NPOXo-
OWTb rpa).

. Y Bunagky Binbwoi KiNbKoCTi rpaBLIiB - NOAINITH iX HA

rpynn Tak, abu 6yno 3pyyuHO rpati. Makeumym - 5
rpyn no 6 oci® y KOXHIl, SKi rpatoTb Pi3Hi kona rpu
no Yepai.

Po3ainite HABip HA KAPTKM-3ANUTAHHS TA KAPTKU-BIA-
nosigi. Kaptku-signosigi sigknagite y 6ik “obnnyusm”
LOHM3Y. A KAPTKM-3ANUTAHHS PO3LAMTE YYACHMKAM
TQK, WOO Yy KOXHOro, no MoXAMBOCTI, Byna ogHa-
KOBQA X KinbkicTb. [Mpuknag: 2 y4acHWKM MAroTb MO
6 KapTOK, 3 YYACHMKW - NO 4 KAPTKK, 4 YYACHWKN -
no 3 KApTKW, 6 Y4ACHMKIB - MO 2 KAPTKK. Y rpyni 3
5 yyacHukiB: 3 YYACHUKM MAOTb MO 2 KAPTKM, i 2
YYACHWKM - Mo 3.

. NounHaTn I'IOTpi6HO 3 rpasud, B AKOro 3aHAxXognTbCa

kapTka Homep 1. Lo kapTky HeobxigHO noknacTu
HA cepeauHy CTONA TA MPOYUTATM HA BCHO TPyny
NUTAHHS, WO HA HiM 3adiKCOBAHO. YUYacCHWUK/y4ac-
HULS MAE BUPIWUTM, SKUA BAPIAHT BigNoBI4i HA ue
3AMUTAHHA € BIPHWM; BAPIQHTW BIAMOBIAEN TAKOX
MOXHQ OBroBopuTM 3i BCi€to rpynoto. Y pasi, k-
WO rpaseub He 3HAE BIAMOBIAI HA 3AMNUTAHHS, MO-
e OOoMnoMorTu rpyna. Beoyuuin moxe Hanpasns-



™ rpyny, ane He OABATM BIAMNOBIAb HA 3AMNUTAH-
HA. [paBUAM HeobXigHO AT MOXMBICTb BIAMOBI-
CTW CAMOCTIMHO, HABITb, AKWO TAKA BiANOBIAb Oy-
ne xubHoto, agxe oani, B npoueci rpu, ue dyae
BiZLKOPEroBaHo.

Bedyuuti 2pu Hikonu He 3anuwae 2paBuiB HaoduH-
ui! BiH cTesxkuTe 3a doTpuMaHHAM ii npaBun, 3a Hazo-
du crumysnorodu duckycito ceped epaBuiB Ta daro-
4Yu KopucHy iHghopmauito, uwjo do3Bonute poswupu-
TU ysaBneHHs npo npobriemu HacunecTBa. Y Bunad-
Ky HasBHocTi dekinbkox epyn, ki odHo4YacHo 2pa-
10T, Bedy4ull nepecyBaeTscs Misk HUMU Ta CTesKUTb
3a nepebi2oM 2puU KOKHOI.

Y Bunadky, sikwo diTu He po3yMitoTe 3anuTaHHs abo
BidnoBidi Ha kapTrax, Bedy4yomy Baprto npoBoduru
2py 3a4uTyroYU KapTKU CaMOCTIlHO, Ta NOSICHIOYU
3anuTaHHsA npocTuMu docTynHumu csoBamu.

. KoxxeH BapiaHT BigMNOBI4I HA 3ANUTAHHS MAE MO-
3HAYKY, SIKA BKA3YE, OO AKOI KAPTKM HeobxigHo ne-
pexoauntn gani (“nepexombte o kapTtku N2.”), oT-
K€ HACTYMHWM 3AYUTYE 3ANMUTAHHS FPABELLb, Y SKO-
ro 3HAXOOMTbCA KAPTKA 3 HOMEPOM, HA SKMM BKA-
e MnosHauyka nonepegHboi obpaHoi eBignosigi. Lle
Moxe OyTn ToM camui rpaeeup, SKWO B HbOro Mo-
TpiOHa kapTka. BiH knage cBOKO KAPTKY-3AMUTAHHS
Ha CTin No kony 3 npaeoro Boky 6ins kapTku, Wo
BXe € Ha cToni (amBe. MantoHoK 1), YNTAE 3ANUTAHHS,
obuvpae BiANOBIAb HA HBOrO TA OOroBOpPHOE 3 Ipy-
noto (Tak camo, sk NyHKT 4).



7. Tpa NpopoBXyeETbCS, AOKM BCi 12 KApTOK He OyayThb
BUKNAAeHi B kono (y BUrNS4j COHEYKa) 3a roamHHU-
KOBOIO CTPISKOHO.

MantoHok 1

Ha6ip kapTok po3knageHuit NPasmMnNbHO, KONM...

I'Iocm,u,osmcm BipHQ, AKLLO BCci 12 KapTOK posknage-
HIi Ha cToni, i MO3HA4ka BIpHOI BignoBigi ABaHAAUATOI
KapTKW BKA3ye HA kapTky nig HomMepom 1 (nepexonb-
Te fo kapTtkm NeI’). To6To Kono 3amMukaeTbes: 12 KapToK
ob’eaHaHi pasom.
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Y BMNAAKY, SKLWO KAPTKM PO3KNAAEHI Y NPABUbHIN Mo-
CNiQOBHOCTI, rpyna BUKNAOJE KOXHY 3 KAPTOK-Bigno-
Bigen 6ing BiONOBIAHOT KAPTKM-3AMNUTAHHS | 3QYUTYE iX.

Hab6ip kapTok po3knaaeHuit HeNpPaBUAbHO, KONW...

KapTkn He ob6’egHaHi y kono 3 12 wryk; abo x obpa-
HQ BIAMOBIAb KAPTKM BKA3YE HA HOMEP KAPTKM, SIKA BXe
NeXuTb y Kofi; abo X KOMO 3aMKHYNOCh, d KAPTKM e
sanuwmunuce. Lle 3HaumTs, Wwo y xopgj rpy Byno ponyue-
HO MOMUAKY.

B ocTaHHbOMY BMMNAAKY BCi MpABLi NepernsaaroTb CBOI
BiANOBIAj i, AKWO 6yno AoNyWweHO NOMUAKY, PA3OM LWy-
KQKOTb NPABWNbHY Bignosigpe. LLi rpynosi auckycii € Haa-
3BMYAMHO BAXK/IMBOKO YACTUHOM rpu. KapTku-signosigi
NMOBWHHI Oy TN BUKOPUCTAHI 418 PO3B'A3AHHS Cynepeyok.

Micns posrnsgy KOXHOro Habopy KAPTOK MOXHA 0Broso-
PUTK 3 TPYMNOO MEBHI AUCKYCIMHI MUTAHHSA, WO BUHUKAN Y
XOAj NpoBedeHHs rpu.

IHodi yuyacHuku 6askarote sikHaliwBudwe JdaBatu
BionoBidi i nepexoduru do HAcTynHoO20 3anuTaH-
Hs. Todi Bedyuull mae iHiyitoBatu duckycito y epy-
ni. [nsa yboeo moskHa: BetanHoButu neBHuli 0608’13~
koButl yac dns duckycii; Bukopuctaru desiki ducky-
CiliHi nuTaHHs neped no4aTKoM poboTU, a TAKOK NO-
critiHo 3adaBartu 3a30asnezidb BusHa4yeHi QUCKYCIlHI
NUTAaHHSA NPOTS20M Yyciei epu.
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- )
IHCTpyKUifA Big, BeAy4YOro y4aCHUKAM rpu

Mepen BaMu rpa, wo Mae Hassy “Kono 6esnekn” i crtocy-
€TbCS WMPOKOro KOMA MUTAHb NONepeaXKeHHs Ta NMOoAoNAHHS
SBVLL, HOCWUMBCTBA WOAO AiTEN.

Kpok 3a KpokoM, 3HAXOAsYM MPABUAbHI BIAMOBIAI HA 3ANMUTAH-
Hsl, MOCTABMEHI HA KAPTKAxX, MM OyAeMo po3WMpPOBATM CBOI
3HAHHS TA YSBNEHHs Npo AAHY npobnemy. Jinwe npasuibHO
CKNIQBLM KAPTKM BCIX MATU Kineub, KOXEH 3 HAC MOXe Biadvy-
™ cebe nepemMoxLeM - NOANHOK, 036POEHOID BIAMOBIAHM-
MU 3HAHHSAMU.

Bedyyomy Bapto o3Byqurtu mety ta 3aBoaHHs 2pu, BiH
Taxosx Mosxe HaBecTu neBHy cTraTtucTuky wodo npobrie-
mMu HacunbeTBa wodo diteli B YkpaiHi a6o y KOHKpeTHO-
MY peeioHi, a Takox iHwyYy douyineHy, Ha tioeo OYMKY, iH-
gpopmayito wjodo npobaemu, SKWoO ys Tema posensda-
eTbcs yyacHukamu Bnepwe. llicns kopotkozo BetynHo-
2o cnoBa Bedyyuti ozonowye TeMartuky o6paHo2o Kosa
(A, B, B, I yu [l) Ta po3dae KapTKU Y4acHUKAM.

OTxe, 30pa3 KOXeH 3 BAC OTPUMAE MEBHY KiNbKiCTb Kap-
ToK. [polwy BAcC B3sTW CBOI KAPTKM TA YBAXKHO PO3MsIHYTU
ix. MpounTtanTe Ti 3ANUTAHHSA, AKi HA HWUX 3adikcoBaHi. Mpouy
BAC TAKOX YTPUMATUCh MOKM WO Bif Byap-AKMX KOMEHTApIB i
BWKOHYBATU 3ABACHHS Y TULLI.

MounHaT MM ByaeMo 3 rpasLs, Y SKOrO 3HAXOAMUTLCA KAPTKA
HoMep 1. Llto kapTky HeobXxigHO NOKAACTM HA cepeamHy CTo-
NA T4 NPOYMTATU HA BCHO rPyny MUTAHHS, WO HA Hil 3adikco-
BAHO, A TAKOX BCi BAPIAHTW BignoBigi Ha Hboro. [paeeLb Mae
BUPILLNTY, KM BAPIAHT BIAMOBIA] HA Le 3AMUTAHHSA € BIPHMM;
BAPIAHTM BiANOBIAEN TAKOX MOXHA 0BroBopuTH 3i BCIEO rpy-
noto. Y BCi NOrogXyroTbCs 3 TUM BAPIAHTOM BigNoBIgi, KM
obpas rpaeeup? Y pasi, SKWO rpaBeLb He 3HAE BIgNOBILi HA
GOI‘IVITCIHHFI, MoMy fomnoMorae rpynd. )
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Mopanbwy iHCTPYKUilO Beay4uid roTye CAMOCTINHO
HQ OCHOBI BULWeHaBeAEHOI IHCTPYKLII ANa Begyyoro,
BPAXOBYIOMN MOXNUBOCTI rpynu.

BClplOHTM Py 3ane>KHo BiA, KINbKOCTI rpasuie

Xif, TPY TAKOX 3aNeXMTb Bif, PO3MIPY rpynu Ta i sKic-
HIMX XQPAKTEPWUCTUK, BIKY YHYACHWMKIB, iXHIX MOX/MBO-
CTeW, TUX 3HAHb, SKi BOHW BXe MAOTb 3 AAQHOI TeMaTu-
KM, HOBUYOK YUTAHHS Y4YACHMKIB, GOPMYMHOBAHHS BNAC-
HOI [lyMKM, YYaCTi y AUCKYCii Ta pobotn y rpyni.

MacbaHc ana ogHoOro rpasus

Y uto rpy MOXHA rpat i OAHOMY FPABLLIO, TPMMAKOYM
B cebe y pykax Bci 12 kapTok.

Agi a6o 6inbwe rpyn ogHO4ACHO

CnoyaTky YYACHWKW CRINbHO MPOrparoTb Py, BUKO-
puctosytoun “Kono A, a notiM Befyun ob’egHye ix y
rPYNW i KOXHIN po3aae no ogHoMy 3 4-x Habopis (B, B,

r, 0.
1. KoxHin rpyni po3gatoTb No ogHOMYy HABopy KapTOK.

2. BukopucToBytOTb MOMNepeHIo IHCTPYKLito Aas rpu
y KOXHIiM rpyni.

3. Tpynn oBMiHIoOTbCA HABOPAMM KAPTOK O0TW, OOKM
KOXHQ rpyna He mporpae BCi HAbopwu.
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MpaBLi MOXYTb BUCTYNATU SIK NAPTHEPU Y KONi, A He §iK
KOHKYPEHTH, TOMY WO AyKe 4acTo rpasui y rpyni Mo-
XYTb MATU Pi3HI MOXIMBOCTI.

MponoHyiTe CBOKO NIATPUMKY rpyni, Y TOW 4dcC KoM
BOHM rpatoTb. 3AHOTOBYMUTE MUTAHHS, TEMU TA Cynepe-
UNMBI BUCNOBNIOBAHHS, WO BUHMKAKOTL Mig, 4ac rpu, wob
NOTIM NPOAHANI3yBATU TA 3pOOUTU BIAMOBIAHI BUCHOBKM
WOAO NPOranuMH Yy 3HAHHSX YYACHWKIB TA Yy PO34inax
NPOGINAKTUYHOI NMPOrpaAMM.

KoskHozo pasy, 36uparoqucs spatu y uto 2py, Bedy-
4yull noBuHeH nidzotyBaTtu epyny neped Tum, IK 6e3-
nocepedHbo nepexodutu do KapTok. BiH mae npe-
3eHTyBaru epy, nosicHuTu ii yini Ta posnoBictu, sk
eparu.

TakoX BeayuMi MOXe 3anpPOnOHYBATU rpyni AUCKYCIMHI
MUTAHHS, 3AroToBNEHi HWM 3asganerigb. Y Oyab-sikomy
BUNQAKY, MICNS PO3rnsay KOXHOrMO Kond BedyYMM Mae
Oy MigbuTo MiACYMKM | MPOBEAEHO HEBENWUKY OUCKY-
Cito, @ 30 HeODXigHICTIO, Y Pasi, AKWO BUSBNEHO 3HAYHI
NPOrAfIMHN Y 3HAHHSX, OKPeMe 3aHSATTS.

EgpexTuBHo, konu ys epa BukopuctoByetocs B pam-
Kax npocBiTHUYbKko-npoghinakTuyHoi npozpamMu wWo-
0o nonepedskeHHs pi3zHux BudiB HacunscTBa wodo
ditel, BuBuyeHHs cneyianbHoi HaByaneHoi ducyunsii-
HU, npucBsyeHoi NUTaHHSIM nonepedsKeHHs Hacuslb-
ctBa B cim'i Ta sxopcTokoz2o noBodskeHHs 3 BiTbMu, Ta
donoBHroe i neBHi Modyni abo okpemi Temu.
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