
Ліси, лісосмуги, поля, парки, 
ґрунтові дороги та узбіччя на 
територіях, де велися активні 
бойові дії чи відбувалися обстріли 
касетними боєприпасами

Водойми, зокрема море

Зруйновані чи покинуті будівлі, 
мости й залишені військові 
позиції

Різноманітні речі, зокрема 
покинуті на вулиці іграшки

Не підходьте і не чіпайте

Повертайтеся тим самим 
шляхом

Телефонуйте 101

МІСЦЯ, ДЕ МОЖУТЬ БУТИМІСЦЯ, ДЕ МОЖУТЬ БУТИ
ВИБУХОНЕБЕЗПЕЧНІ ВИБУХОНЕБЕЗПЕЧНІ 
ПРЕДМЕТИ:ПРЕДМЕТИ:

ЯКЩО БАЧИТЕ ЯКЩО БАЧИТЕ 
ВИБУХОНЕБЕЗПЕЧНИЙ ВИБУХОНЕБЕЗПЕЧНИЙ 
ПРЕДМЕТ:ПРЕДМЕТ:
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Обирайте світлий верхній одяг

Носіть флікери 
(світловідбивальні елементи). 
Також кріпіть їх на ошийник 
домашнього улюбленця

Вибирайте флікери розміром 
від 15 см² білого чи лимонно-
жовтого кольору

Носіть із собою заряджений 
ліхтарик і телефон

Ліпіть флікери на рівні очей 
водія — на рюкзак, шапку й одяг 
з обох боків, на рухливі частини 
тіла: передпліччя, зап’ястя, 
щиколотки тощо

Переходьте дорогу тільки по 
пішохідних переходах і за 
можливості у групі людей
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Не виходьте на лід

Не бийте ногами по кризі, щоб перевірити її товщину

Не виходьте на білий лід, а також лід із вмерзлою травою, гіллям 
тощо, в місцях, де швидка течія, є джерела та теплі стічні води

Кличте дорослих і телефонуйте 101

Ляжте на дошку, фанеру тощо 
та повзіть на ній, широко 
розкинувши руки

Зупиніться за 3–4 метри до місця 
проламу криги та киньте людині 
в біді зв’язані шарфи, санки чи 
будь-яку жердину, за яку можна 
вхопитися

Зберігайте спокій, намагайтеся 
триматися на плаву та не 
занурюватися під воду з головою

ЯКЩО ХТОСЬ ПРОВАЛИВСЯ ЯКЩО ХТОСЬ ПРОВАЛИВСЯ 
ПІД ЛІД:ПІД ЛІД:

ЯКЩО ПІД ВАМИ ЯКЩО ПІД ВАМИ 
ПРОВАЛИВСЯ ЛІД:ПРОВАЛИВСЯ ЛІД:

ЗАВЖДИ СПЕРШУ КЛИЧТЕ 
НА ДОПОМОГУ ДОРОСЛИХ, 
А ТІЛЬКИ ПОТІМ ДОПОМАГАЙТЕ. 
ДІЙТЕ, ЛИШЕ ЯКЩО ЗНАЄТЕ,
ЩО ТРЕБА РОБИТИ, ТА МАЄТЕ 
ВПЕВНЕНІСТЬ У СВОЇХ СИЛАХ.
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