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Як і всі інші медичні препарати, 
вакцини можуть викликати деякі 
реакції. Як правило, вони
є незначними та їхня поява
є нормальною реакцією організму 
на препарат: болісні відчуття, 
припухлість або почервоніння
у місці ін’єкції, невелике підвищення 
температури. Ризик серйозних 
ускладнень від захворювання, 
проти якого діє вакцина, є набагато 
вищим, ніж ризик виникнення 
реакцій на щеплення.

Ацелюлярна вакцина проти 
кашлюку також викликає 
реакції, хоча рідше. Проте вона 
може мати нижчу ефективність 
для тривалого захисту, який 
потрібний через епідеміо-
логічну ситуацію в Україні: 
вкрай низький рівень 
охоплення вакцинацією та 
спалахи кашлюку зі смертель-
ними випадками серед дітей 
протягом останніх років.

Випадки дифтерії  в Україні 
свідчать про високий ризик 
цього смертельного захвор-
ювання. Для повного захисту
не можна пропускати жодного 
щеплення! 

Зверніть увагу, біль
і припухлість у місці ін’єкції є 
природними, свідчать про те, 
що вакцина діє, і зникають без 
наслідків для здоров’я.

Якщо ваша дитина 
перехворіє природним 
шляхом, у неї, звісно ж, 
сформується імунітет проти 
цього захворювання. Однак 
інфекція може викликати 
дуже серйозні ускладення: 
параліч після полімієліту, 
ураження мозку через кір. 
Варто запам’ятати: ризик 
дуже серйозних наслідків 
(аж до смертельних) 
інфекційної хвороби 
набагато вищий, ніж ризик 
незначних реакцій на 
вакцинацію.

Вакцинація — найефективніший спосіб захисту від інфекційних 
захворювань. Організм реагує на введену вакцину, виробляє 
імунітет проти інфекції і таким чином формує захист проти 
хвороби. Загартовування та повноцінне харчування важливі для 
здоров’я дитини, але вони не захищають від інфекційних хвороб. 
Альтернатив вакцинації немає.

Вакцинація захищає дитину від інфекцій, запобігає тяжкому 
перебігу хвороби й виникненню ускладнень та смертельних 
випадків. В усьому світі діє обов’язкова програма імунізації 
населення, спрямована на захист від інфекційних захворювань. 
Наприклад, згідно з рекомендаціями ВООЗ, як мінімум 95% 
мають бути щеплені, щоб не поширювався кір.

«Живі» вакцини, що містять живі ослаблені віруси чи бактерії. 
Вони «відтворюють» в організмі інфекцію без розвитку 
захворювання, формуючи таким чином імунітет проти неї.

Вакцини, що не містять живих вірусів і бактерій. До їхнього 
складу входять убиті високою температурою або хімічним 
шляхом віруси і бактерії чи їхні окремі елементи.

Проти одних і тих самих інфекцій можуть бути різні вакцини. 
Так, проти поліомієліту є інактивовна вакцина, котра вводиться у 
вигляді уколу (ін’єкційна), і «жива» вакцина, яка дається у вигляді 
крапель у рот (оральна).

Вакцини можуть бути однокомпонентними, які створюють 
імунітет тільки проти однієї інфекції, і комбінованими, які 
створюють імунітет проти двох і більше інфекцій.

Усі вакцини, що використовуються в Україні, давно застосовуються 
у світі. Їхня безпека та ефективність підтверджені масштабним 
досвідом використання як в інших країнах, так і в Україні. Усі 
вакцини, що закуповуються через Дитячий фонд ООН (ЮНІСЕФ), 
проходять суворий контроль на всіх етапах виробництва та 
постачання в Україну. Вакцини, які закуповуються через ЮНІСЕФ, 
прекваліфіковані ВООЗ.


