« LLHINTbHUW
YPOH
BOJIOHTEPCTBAY»

Pa30M pi3Hi NOKOAiIHHS:
~ YOMY AITHI AIOAUN Ba>XAUBI
AAS CYCMIAbCTBA?

YKPAIHCBKA
BONOHTEPCbKA

CIVGBA Starenki




NOPOXHA KAPTA

LLIKIJTbBHUWA YPOH
BOJIOHTEPCTBA

OTpuManTe MeToanYHI
MaTepiann Ha canTi NPOEKTY

O3HanoMTechb 3 MaTepianamm
VPOKY Ta 3anjlaHymnTe Noro

[MpoBeniTh YPOK
JN1A CBOIX YUYHIB

P
e

NMoBEpPHITBCH Ha CanT
MPOEKTY Ta 3aNOBHITb KOPOTKUN
3BIT, WOO oTpuMaTu cepTudikar

CkaHymnTe QR-kopn abo

HaTUCHITb TyT =


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdr13taI224K1_pVaMeV0-tgH--k6UIZf-YsZ1iu9azcvrBjw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdr13taI224K1_pVaMeV0-tgH--k6UIZf-YsZ1iu9azcvrBjw/viewform?usp=header

MporpamMa uboro ypoky 6yAa CTBOpeHa B paMKax BCeYKpPaIiHCbKOI nporpamm
Kypcy 3a Bu6opoM «LLUKiAbHMA KAY6 BOAOHTepcTBa». MaTtepiaamn
po3po6AEHi CNiIAbHO 3 6AAroAiMHOIO opraHisauiclo «CTapeHbKi».

Mu pekomMeHAyeEMO BUKOPUCTOBYBATH LI MaTepiarn, abm HaBYaTU MIANITKIB
M0Ba3i AO AITHIX AOAEM, PO3YMIHHIO IXHIX MOTPe6 Ta XXUTTEBOrO AOCBIAY,
DOPMYBAHHIO eMraTii Ta aKTUBHOI rPOMaASHCbKOI rno3uLii 4epe3 3aryYeHHS

AO BOAOHTEPCbKOI AISABHOCTI.

LLlykaHiTe iHLWI HaLi YpOKHN Ha CalTi YKpaiHcbkoi BOAOHTepcCbkOi CAYy)K6HU:

https://volunteer.country/projects/school-lesson




TpuBaAicTb
6A0KY

3 XB

HasBa 6AOKyY

BcrynHa yacTuHa

[1naH ypoRry

3aBAaHHA 6AOKY

OKpPEeCANTM KAKOUOBI
MUTaHHS YPOKY: POAb
CTapLUMX MOKOAIHb,
MOXXAUBICTb
AOAYYATUCH AO
BOAOHTEpCTBa y chepi
AOMOMOIN AITHIM.

Chana
npeseHTauil

10 xB

HanawwTyBaHHsI Ha
pobory

CTBOPUTK aTMOChepy
BIAKPUTOCTI 1
3aLikaBAEHOCTI,
BUABUTUM acoLliauii
YYHIB i3 TEMOIO Ta
nipBecTu iX A0
KPUTUUYHOIO aHaAi3y
cTepeoTuniB.

7 XB

PoAb AiTHIX y
POAMHI Ta
rpomMaai

[NokaszaTtun
HaraTorpaHHicTb
MXKUTTSA AITHIX AtOAEN,
IXHi aKTUBHI POAI Ta
MPUKAAAMN HAAMXAKOUMX
ocobucTocTen, Wo
AOBOAATbL: CTaPICTb He
O3Ha4a€ NacMBHICTb.

3,4

10 xB

(onyiviHo)
AUCT y MaH6YyTHE

AOMOMOIrTU YYHAM
3aMUCAUTUCS Hap
LiHHICTIO B3aEMHOT
NiATPVUMKMN NMOKOAIHb.

5,6

7 XB

CrepeotTunnu:
cTapicTp +
6e3ropaAHicTh

PosBigaTn
YNepeAXKeHHS,
NiIAKPECAUTM
PI3HOMAHITHICTb
XXUTTEBUX CTPATErIN
AITHIX AIOAEN | HABYNTU
KOPEKTHOI MOBM

12 xB

SIK MM MO>KeMo
niaTpumaTu
AITHIX?

AaTV YUHAM MPAKTUYHI
IHCTPYMEHTU AAS
BOAOHTEPCbKOI
NIATPUMKN CTapLLUMX
AKOAEN Ta HAAUXHYTU
Ha BAACHI iHiLiaTnBW.

8—12




12 xB

FpynoBa po6oTa

PO3BUHYTU HaBUYKN
crniBnpadi,
KpeaTWBHOIo
MWUCAEHHS Ta MOLUYKY
pilleHb, a TaKoX
HaAATWV PO3YMIHHSA
TOro, Lo CBOIMU AiiMU
LLIKOASIPI MOXKYTb
BMNAMBATMW.
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4 xB

niacymkm

3aKpinnUTV rOAOBHI iael:

AITHI AtOAM — L@ HOoCIT
AOCBIAY M MYAPOCTI, a
Alanor Mk
MOKOAIHHAMU POBUTDL
CYyCniAbCTBO
CUABHILLNM;
MOTMBYBATU YUHIB AO
MaAeHbKMX
MPaKTUYHUX KPOKIB Y
NIATPUMLI CTapLUMX.
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Xif ypoHy

BcTynHa yacTuHa

(3 xB)

[MOYHITb YPOK i3 KOPOTKOT PO3MOBU. BaxkAMBO oppasy CTBOPUTU TENAy
aTMocoepy, Wob Yy4UHi He CMPUMMaAU TeMY «AITHIX AOAEN» K LLOCb
HYAHe 41 dopMaAnbHe.

[MiAKPECAITD:

e CTapLUi AIOAM — L& AXKepeAOo 3HaHb | NaM’aTi;

e IXHIM BHECOK Yy KYAbTYypy Ta pPO3BUTOK CYCMIAbCTBa BaXkKo
nepeouiHNTK;

® YPOK MPUypoYeHO A0 Mi>KHAPOAHOIro AHSA AtoAEN AiTHboOro Biky (1
YXOBTHS), AKUM BiA3Ha4YatlOTb Y BCbOMY CBITI.

3a3HauTe, WO NPOTAroM 3aHATTA BU Pa3oM ByaeTe LUYyKaTU BiAMOBIAI
Ha TPW BaX>XAUBI MUTaHHA:
1. 9Ky POAb BIAIFPAOTb AITHI AFOAM Y HALLIOMY >XUTTI Ta rpoMaAi?
2.9KNM MU XxoueMo 6aUNTV MaMByTHE AASA AITHIX AtOAEN?
3.9K MOAOAE MOKOAIHHA MOXKe NIATPUMATK CTapLUnx?

HaAawTyBaHHS Ha
po6oTty

(10 xB) (onyinHo)

Llem OAOK AoOMOMarae «rnpodbyAUTU» YYHIB, 3aAYy4YUTU iX A0 TeMu 1
oppasy 3’acyBaTu, dAKi acouiauii Y HUX BUHMKAKTb 3i CAOBOM «AITHI
AHOAN,

[MocTaBTe 3anNMUTaHHSA:
1.9lKe CAOBO neplle CrnapaE BaM Ha AYMKY, KOAU 4UyeTe «babyca» um
«AIAYCb»?
2.4Yoro, Ha Bally AYMKY, MOAOAb MOXE HAaBUYUTUCS BIA AITHIX AtoAeN?
3.9Ki CTepeoTUnun NpPo AiTHIX AIOAEN BU YYAN?

MeToaMYHa nopaaa:

e YUHi MOXYTb HasmMBaTU SK TerAi cAoBa («A0DPOTa», «MyAPICTb»,
«TypboTa»), TakK i MEHLL MNO3UTUBHI («NOBIABHICTbY»,
«CTApPOMOAHICTb»). 3aBAaHHA BUWKAapd4a — He 3acyAXKyBaTu
BiAMOBIAI, @ MOACHUTU, LWLO CTepeoTUNn — Le AMLLe YyacTMHa obpasy,
i BOHV He 3aB>XAW MPaBAUBI.

e YTOYHIOBAAbHI MMTaHHA: «4OMy caMe Lie CAOBO?», «A UM 3HAETE BU
MPUKAAAM, SIKi AOBOASTb MPOTUAEXKHED»

BnpaBa «AcouiaTUBHUIN AGHLIIOXKOK» (OMUINHO):

BunmTeAb MPOMOHYE CAOBO «MYyAPICTb» abo «AOCBiA». Y4UHi Mo 4yepsi
AOAQIOTb CBOI acouiauii. AaHUIOXOK MOXHa 3anmMcaTii Ha AOLWILi 4n Yy
Jamboard.

Lle AonoMarae nobauymTu, 4n nepeBaXkatoTb MO3UTUBHI acoLiaLii, um
yrepeaXeHHs.

KLU0 YPOK [MPOXOANTb OHAAMH — 3aripoOrioHYyUTe YYHSIM Ucatu
acouyiayii' y yati abo roBopUTHN rOAOCOM.

POAb AITHIX AlOAEW B
rpomaai

(7 xB)

[MOACHITbL: AITHI AFOAN — LI HE AMLLIE «XPAaHUTEAI TpaaAnUin». BoHu
MOXXYTb BYTU aKTUBHUMU, TBOPYMMM N HABITb aBAHTIOPHUMMU.




HaBeaiTb NpuKAaaM:

e HenbcoH MaHpaena — cTaB npe3svaeHToM AP y noHaa 70 pokis,
CUMBOA 6OPOTbOU 3a NpPaBa AOAUHMN.

o AxxeriH yaoan — y 80+ POKIB MPOAOBXYE MOAOPOXYBATU Ta
3aKAMKATU AO 3aXUCTY MPUPOAMN.

e [laBAo Pe3Bui (65 pOKiB) — AbBIB'SSHUH, AKUI NepeTHYB ATAQHTUKY
Ha 3BMYaMHOMY YOBHI, YBiNwoB A0 KHUrM pekopaiB MNiHHeca.

o BraauneHa KokiHa (Mamxxke 90 pokiB) — 6irana ™apadpoHwu,
PO3MoYaBLUM CMOPTUBHY Kap’epy y 58.

e AiHa KOCTeHKO — AereHpapHa yKpaiHCbka moeTeca, sika HaAWXae
MOKOAIHHS M Y CTapLUOMY BilLli.

MeToAMYHa MopaAa: MICAS MPUKASAIB 3anMTamTe YYHIB:

¢ Yy 3HAETE BM MNOAIBHNX AOAEN Y CBOIM POAUHI UM FTPOMAAI?
e Yy 3MIHMBCSH Balll NOrASIA HA AITHIX MICAS UMX icTopin?
MiAKPECAITb TOAOBHE: CTAPLLUMM BiK ¥ MacUBHICTb.

OnuinHa BNpaBa «IcTopis OAHIET pedi»:

MpuHecCiTb Kinbka NMpeaMeTIB (PYLLUHUK, KHUra, cTape GOTO, NAATIBKA).
Hexam Vy4Hi o06epyTb OAUH | MNPUAYMYIOTb ICTOPIO: XTO HUM
KOPUCTYBaBCA, AKi cnoraau BiH Moxke 36epiraTu.

MeTa: NokasaTu, WO 33 KOXXHOK PidYYto CTOITb AOCBIA MOKOAIHD.

AUCT y ManbyTHe

(10 xB)

Lils BnpaBa AOMOMara€ y4yHaAM yaBUTU cebe Yy CTapLioMy Bili Ta
3aMUCAUTUCSH, WO CTApiCTb — L& He LIOCb AdAeKe N abCTpakTHe, a
NMPUPOAHUI eTan XUTTSH, AKUN 3aAeXUTb i Bia TXHIX Ail CbOrOAHI.

IHCTPYKUiN:

[MonpocCiTh YYHIB HANMUCATU KOPOTKUM «KAUCT Y MambyTHE» caMoMy cobi
y BiLi 70 pokiB.

3anponoHymnTe KiAbKa OPIEHTOBHMX 3arMTaHb:

e Lo 6 g xoTiB/x0TiAa pobutn y 70?

¢ AKnM xouy 6yTn (aKTUBHUM, MYAPUM, LLIACAUBUM, 3A0POBUM)?
e dki Mpii g xo4uy 36epertTm A0 LUbOro Biky?

MeToaMYHa NOopaAa:

e AanTe y4yHaMm 3-5 XBUAMH TULLI, LLOG BOHWM CrpaBAi 30CepeAnAncs.

e [licAa uboro ob’epHanMTe X y Mapu. Hexam NoOAIAATbCA CBOIMMU
AYMKaMU: UM AErko ysaBUTU cebe B TaKOMy Bili, WO AAS HUX
HamBa>kAMBILLE.

e [liaABeAiTb YUYHIB A0 BUCHOBKY: LWOO6 MaTU aKTUBHY, LLACAUBY
CTapiCcTb, NOTPIOHO ADATK MPO CBOE 3A0POB’A, 3BMUKW, COLLIAAbHI
3B’A3KM BXXE 3apas.

e 3po6iTb aKLUEHT Ha TOMY, LLIO AOMOMOra AITHIM — Lie e M BKA3A Y
BAQCHE MaMbyTHE: Te, 9K MU CTaBMMOCSA AO CTapLUMX, BMAMBAE Ha Te,
K CYCNiAbCTBO CTaBUTUMETbCA AO Hac.

CtepeoTunu: ctapicTtb #+
6e3nopaAHicTb

(7 xB)

Y CyCniAbCTBI NOLUMPEH| YSBAEHHS, LLO CTapIiCTb 3aBXAWM MNOB’A3aHa 3
XBOpobaMn, CAABKICTIO, CaMOTHICTIO. Y4UHi 4YacTo HecBiAOMO
BIATBOPIOIOTb Li YABAEHHS Y BAQCHMX BMCAOBAIOBAHHSX, XapTax 4um
HaBiTb Y CTAaBAEHHI AO AITHIX AroAeN. 3aBAAHHA LbOro O6AOKY —
MoKasaTKn, Lo CTApPLUMN BiK HE BU3HAYaE AMOAMHY, il MOXXAUBOCTI 4Umn
YXXUTTEBUM CTUAD.




[MOACHITb YYHAM:

e AIOAM CTaplloro BiKy pi3Hi. XTocb y 70 Kepye 6i3HecoM abo
AKTUBHO MOAOPOXKYE, XTOCb 3aXOMNAKETLCH HOBUMU TEXHOAOTIAMY,
a XTOCb AIMCHO MOTPebyE AOAATKOBOT MIATPUMKMN.

e CTepeoTvnu LIKOAATb. BOHM 3MeHLWylOTb MoBary AO CTapLuux,
CTBOPIOKOTb BIAUYTTS, LLO TXHIi MOXAMBOCTI OBMEXXEeHi, a TaKoX
MOXYTb MPU3BOAUTU AO TOFO, WO CaMi AiTHIi AIOAM MOUYMHAIOTb
BiPUTW Y BAACHY «HECMPOMOXXHICTb».

e MoBa ¢OpPMye CTaBAEHHA. Te, 9K MU HA3UBAEMO AOAEN,
BinODOpaXKae Halle CcTaBAEHHSA. [PUHU3AMBI abo 3MeHLUYBaAbHI
cAOBa («CTapeHbKi», «6abyca/AiAYCb» LLLOAO HE3HANOMOI AIOAUHMN)
MOXXYTb 3BydaTh OOPA3AMBO, HaBiTb SKLWO MU X Y>XXMBAEMO 3
AOBPUMUM HaMipaMu.

3anuTaHHAa AAS AUCKYCIT:

e YuM BIAPISHAETBCA AOMOMOra «3 >»aA» BiA AOMOMOIrM «3
nosarm»? (MpukAaan AN OOFroOBOpPeHHs: «H Apato Micue B
TpaHCNopPTi, 60 BBaXkalo AAMHY CAabKow» Vs «A pAaro Micue, 60
noBaykato 1l BiK i Xouy 3p0bunTn 11 KOMPOPTHILLE).

e dAki CcAOBa Kpalle BUKOPUCTOBYBATM  3aMiCTb  «BabyAa»r,
«CTaPEHbKNIN», KOAU MU TOBOPUMO MPO AOAEN CTAPLLOro BiKy?

e Yy AOBOAMAOCH BaM UYyTU MPUKAAAM OBPA3AUBUX BUCAOBAIOBAHDL
LLOAO AITHIX AtoAen? AK BM BBAXKAETe, LLO MOXHa BYAO ckKasaTu
iHaKLwe?

BrnpaBa «3aMiHM CAOBOY®:
YUNTEeAb 3aUNTYE MNOLLUNPEHI CTEePEOoTUNHI BMUpPasn. 3aBAAHHA YUHIB —
3HANTU IM MOBaXHY, HENTPAAbHY aAbTEPHATUBY.

Mpukaapmn:

® «CTAPEHbKUM AIAYCb» — «AIOAMHA CTapLUOro BiKYy», «4YOAOBIK Y
MOBAa>XHOMY BiLLi»;

* «HeMiYyHa H6abyca» — «OKiHKa CTapLUOro BiKy», «MaHi y NMOBaXXHOMY
BiLLi»;

® «MEHCIOHEPU BX>Xe He PO3YMIitOTb MOAOAb» —> «MiXX MOKOAIHHAMU
OyBatOTb Pi3HI iIHTEpPecK, ane € M CMNiAbHI TEMU».

LLlo6 3p0obuTn 3aBAAHHSA LUIKaBILLMM, MOXXHa AATU YUYHAM KapTKW 3
dpazamMm Ta 3anpornoHyBaTM BMKOHATM BMPAaBY B MNapax 4u rpynax.
[MOTIM rpynmM 3a4nNTYIOTb CBOI BapiaHTM 3aMiHW.

MeToaMYHaA Nopaaa:

e [locuAamTecs Ha «AOBiAHUK Besbap’epHocTi» (https://bf.in.ua/). Y
HbOMY 3i6paHO peKoMeHAaLlil LLOAO MOBaXKHOT Ta KOPEKTHOT MOBMW.
MOSACHITb YYHSAM, LLO MPAaBUAbHI CAOBa — Lie HE «MOAHa dillka», a
CMoCib6 NPOABUTY MoBary A0 AAMHK Ta ii riAHOCTI.

KAKOHOBUM MeceaXX AASA MIACYMKY:

e KOAU MU FOBOPUMO «CTAPEHbKI» — MU 3MEHLLUYEMO AIOAUHY, HaBIiTb
AKLIO Le 3BYUYUTb AariAHO. KOAU KaXKeMO «AITHI AOAU», «AKOAMU
CTapLUOro BiKy» abo «AOAM 3 AOCBIAOM» — MU BU3HAEMO iXHIO
LiHHICTb, YXUTTEBUN LLUASX | MOBA>XaEMO iX.

AK Mu MOXXeMo
NiATPMMATHU AiITHIX?

(12 xB)

[MOACHITb: BOAOHTEPCTBO — L& HEe AMLIEe NPO rpolli 4YMm pedi. |HoAl

HaNLUiHHILLEe AAS CTapLUMX — yBara, 4ac i 3BMyanHa po3MoOBa.

O6roBopPIThb i3 KAACOM:

o HKi iael NIATPUMKK AITHIX AIOAEN BM MOXKETE peaAisyBaTu BXXe
3apas?



https://bf.in.ua/

3anponoHYNTE KiAbKa MPUKAAAIB, SIKi MOXXHa 3p0BUTK Mia Yac YPOKY
abo nosa HUM:

AUCTIBKM 3 A0BPUMU CAOBaMWU. YUHI CTBOPKOIOTb AUCTIBKU 3
MOBaXKaHHAMU AAA AITHIX MellKaHLiB rpoMaan (repiaTpUyHOro
LeHTPY, TEPUTOPIAABHOIO LIeHTPY, Nnapadil).

MaM’'aTka npo 6e3neky. CTBOPiITb NAAKaATU UM BOYKAETU «HAK
noabaTu Npo cebe B crieky/Mopo3/mia Yac BiAKAIOUEHb CBiTAa». Lle
PEaAbHUM | KOPUCHUIN MPOAYKT, KUK MOXXHA PO3APYKYBaTM abo
BUKAQCTU B COLIMEpPEXKi LLUKOAW.

KpocBopA UM HacTiAbHa rpa. Hanpukaaa, Ha TeMy «KBIiTU»,
«DPYKTU», «MicUsa Haworo MicTta». Taki irpym AaonomaratoTb
NiATPMMYBaTU PO3YMOBY aKTUBHICTb | AQPYHOTb PAAICTb.

YaroBaHHA 3 AITHIMU. OpraHi3ynTe HEBEAMKE YatOBaHHS BAOMA YM Y
MOAOAIPKHOMY LIeHTPI. YUHIi MOXXYTb MIAFOTYBaTU KiAbKa 3anmMTaHb,
MOCAYXaTW iCTOpPIi CTapLKMX i 3anNncaTu LiKaBi AYMKU.

MeToaMYHa NopaAa:

Po3kaxxiTb y4HAM npo iHiyiatuBy B® «CTapeHbKi», §Ki B >XOBTHI
MPOBOAATb aKUito <«OKOBTEHb AAS  AITHIX AtoAen». AKLWO  AITH
AOAYYaATbCH AO 4aloBaHb, iXHI iMeHa MO>XHa BHECTUM Ha KapTy
yyacHUKiB (MocuAaHHa Ha dopMy aae doHA). Lle pae BiauyTTa, WO
HaBiTb MaAeHbKa Aifl CTAa€ YaCTUHOK BEAUKOIrO PyXY.

F'pynoBa po6oTa

(12 xB)
Y4Hi AinaTbCcs Ha rpynu no 3-5 ocib. KoXxHa OTPUMYE Kenc AAS
0BroBOpPEHHS.
MPUKAaAM KeNCiB MPOMNMCaHi B MOCIBHUKY B PO3AIAT «AOAATOK 1».
MeToaMYHa Nopaaa:
e AanTe rpynaMm 7-8 XBUAWH Ha OBroBOpeHHs, 2-3 XBUAUMHWU — Ha
npeseHTauito.
e 3a0X0u4yMnTe, LWOoO YCi YUHI CKa3aAM Xo4a 6 OAHY AYMKY.
o 3aBXXAU MIAKPECAIONTE CUAbHI CTOPOHMU iAeW: HaBiTb AKLWIO BOHWU
BUIASAQIOTb MPOCTUMU, caMe TaKi Ail MOXYTb 3MIHIOBATU XKUTTSA
AITHIX AtOAEN.
niacymkm Miacymynre:

NITHI AFOAM — LIe HEe AULLUE MPO BiK, @ MPO AOCBIA | MYAPICTb.
CTapLwunin Bik He o3Ha4ae 6e3nopaAHICTb.

Mun BCi MOXXeMO MIATPUMATU AITHIX — HaBIiTb MPOCTUMU AISMU:
CMiAKYBaHHSM, YBaroto, TeNAMM CAOBOM.

3annTaHHA AAS 3aBEPLLUEHHS:

LLlo HOBOIro BM Ai3HAAUCSH CbOFOAHI MPO AITHIX AtopAen?
AKUM MAaAEHBKUIN KPOK BU MOYKETe 3Pp0BUTU AAS SHAMOMUX AITHIX
BXXE€ LbOro TUXXHSA?

3aBepLUaAbHUN MeCceaXX:

«Mi>XMOKOAIHHUM Aianor ByAYE CUABHE CYCMIAbCTBO. | KOXKEH i3 Bac
MOY€E CTaTU MOCTOM MiXK MOKOAIHHAMM. MNOYHITb i3 MAaAEHbKUX KPOKIB
— | BOHM NPUHECYTb BEAUKY 3MiHY».




Kenc-cuTtyauii AAS rpynoBoi po6otu

Kenc 1:

Y BalOMy MiAT3AI Ha TPETbOMY MOBEPCI XXMBE AiayCb Mukona. Mlomy Byke 82 poku. Bu
YyacTo 6auYMTE MOro Ha AaBOuLi BIAG BYAUHKY: BiH CUAUTB CaM, AMBUTbCS Ha AOAEN, ane
PiIAKO AO KOrOCb 3BEPTAETbCH. Y Mara3smH BiH XOAUTb HEYacTo, 60 HOrM BXXe 6OAATb. BiH
NPOBOAUTb BIABLLLICTb Yacy y CBOIiM KBaApPTUPI.

AKkocb BM MOMITUAU, LLO BIAS MOro Niai3AY Meperopina AAMMNoYKa, i BiH KiAbKa AHIB He
BUXOAUTb BBEYEpPi Ha BYAULIFO — CKOPILL 3a BCe, 60iTbCA He MOBAUYNTU NEPELLKOAY Ha
LLUAAXY.

3anuTaHHS AO rpynu:
e $K BalLla rpyna MoXe opraHi3yBaTu MNIATPUMKY AAS AlAyCa MUKoOAN?
e dKk 3p0OUNTU TaK, LLOO6 BiH HE MOUYYBABCH OOTAXKEHUM, @ CIIPUNHAB AOMOMOTY 3
PaAICTHO?




Kenc-cuTtyauii AAS rpynoBoi po6otu

Keuc 3:

YUHIBCbKE CaMOBPSAYBaHHSA BaLUOi LLUKOAW BUPILLMAO 3POOUTU LLIOCb KOPUCHE AAS
rooMaan. Bu AisHaAMcH, LLO MOpyY i3 BaMU >XMUBe 6araTto AiTHIX AloAeN, dKi piako
BIABIAYIOTb KYABTYPHI 3axoamn. TOXX Y Bac 3'sIBUAACSA iaea OopraHisyBaTh «AeHb TenAa» —
CBATO AAA CTapLUMX MeLUKaHLiB paroHy. AAe MOKM WO € AULLIEe HasBa i H6akaHHS.
[MoTpibHO MPUAYMATK, 9K YCe MPOBECTU: aKa byae NporpamMa, Y4M rNpPUroLLLIaTn rocTen, um
MOTPiIOHI BUCTYMU, KOHKYPCU UM LOCHb iHWe. Y4BiTb, O cCaMe BU BiAMOBiIAAAbHI 3a
OpraHi3aLito LiIbOro 3axoAy.

3anuTaHHS AO FPYru:
¢ $Ki aKTUBHOCTI MO>XHa BKAKOUYUTU, LLIOO 3p0ONTU aTMOChHepPyY CrnpaBAi 3aTULLHOK?
e HAK MO>XXHa 3aAYyYNTUN OAHOKAACHUKIB | HABITb AOPOCANX AO LIbOIO MPOEKTY?

Kenc 5:

Y HEBEAUKOMY CEAULLI XXMBe MaHi BaAeHTUHA, SKin y>ke 76 pokKiB. BoHa 3aBXXAU
AOrASIAAAQ KBITU Y MiCLLIEBOMY MAPKY, aAe OCTaHHIM YaCcOM He MAa€E CUA AOTASAATM 3a
KAyMbaMu. Yepes Lie mapK CTaB 3apocTaTu byp’aHaMu, i XKiHKa NoYyBa€ETbCA
MPUrHiYeHot: «KOAUCH TYT yCe KBITAO, @ TENEp AIOAUN HE MOXXYTb HACOAOAXKYBATUCH
KBiTaMu».

3anuTaHHS AO rpynu:
o YK BOAOHTEPU MOTAU O MIATPUMATU NaHi BaAeHTUHY?
o YK MO>XXHa AOMOMOITU TakK, LLOO BOHA BiAYYBAAA FOPAICTb, @ HE >XaAICTb?
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AOOATOH N°1

Kenc-curtyauii AAS rpynoBoi po6otu

Keuc 6:

Y BYAUHKY KYABTYPU MPOBOAUTBLCS 3aXia AAS TpoMaan. Cepea BiABiAYBaYiB € AiTHIN
UoAOBiIK — MaH CTenaH, AKMN Yy MOAOAOCTI FpaB Ha 6adaHi M BUCTyMaB y aHCaMbAi. Ane
3apa3 BiH AYMAE, L0 HIKOMY He L[ikaBO CAyXaTu MOro My3mky. BoAoHTepu aAisHatoTbcs
MpPO Ler TaAaHT | XO4yTb NIAFOTYBAaTU CIOPMPMU3.

3anuTaHHA AO rpynu:
o YK MOXXHa OpraHi3yBaTu 3axiA Tak, LWob6 naH CTenaH 3HOBY BiA4yB cebe MoTpibHUM?
o YKy POAb MOXXYTb 3irpaTl BOAOHTEPU Y BIAHOBAEHHI 3B’A3KY Mi>XX MOKOAIHHAMM
yepes MMUCTELTBO?




Kenc-curtyauii AAS rpynoBoi po6otu

Keuc 1:

Y BaLLOMY MIiKPOPANOHI € AITHA AIOAMHA, AKa PIAKO BUXOAUTb 3 AOMY. AK MOXXHA
OopraHiayBaT AOMOMOTrY YU MIATPUMKY?

Kenc 3:

Y rpoMaAi BiAKPUBCA MPOCTIP AAS MOAOAI. AK 3p0OUTU MOTo LiKaBUM | AAS CTapLUMX
AtOAEN?




BcTaBKM AO PI3HUX LWWKIABHUX NpeAMeTIB

AroaAMHa i cBiT (FTpoMaaAsIHCbKa OCBITA)
TeMa: CriAbHI AiT MOAOAI Ta AITHIX AIOAEN AAS PO3BUTKY FPOMaAMN.

BcTaBKa Ha ypoui: 3anponoHynTe YUYHAM NPUAYMATU CriIABHUM MPOEKT AAS TPOMaAMN,
AKNIN OB’EAHYE MOAOAD | CTaPLLUMX AFOAEWN.
MpukAaam:
® KYPC KOMMTIOTEPHOI MPAaMOTHOCTI AAS AITHIX AOAEN BiA LLUKOAAPIB;
® LUKIABHUI APMapOK AAA 360py KOLTIB Ha pAonomMory 3CY (YUYHi OpraHi3oBYOTb, AiTHI
AOAU MPUHOCATb CMAaKOAUKU YU B’A3aHi BUPoBU).
O6roBopiThb:
o YoMy BaXKAMBO, LLIOO Yy TaKMX MPOEKTAX AITHI AOAN BYAN HE TIAbBKM «OTPUMYyBadYaMm
AOMOMOIrn», a M aKTUBHUMMN YYaCHUKAMKN?
o YK CriAbHI Ail 3MILUHIOKOTb FPOMaAy”?

AOAATKOBE 3aBAAHHS: MIAFTOTYBAaTU KOPOTKUW MAAH MIHIMPOEKTY «LLlo a Mir 6u 3pobuTin
[PA30M i3 AITHIMU AFOABMU AASA CBOET LLIKOAM UM FPOMaAN?».

TpyaAoBe HaBYaHHA

TeMa: [NMpaKTMUYHa AOMOMOra AITHIM AOAAM.

BcTaBKa Ha ypoui:

o 3aMNPOMNoHYyMTE YYHAM MPUAYMATU, AKi MPOCTi pedi BOHWM MOrAM 6 BUIOTOBUTU
BAQCHOPYY AAA CTapLmx AtoAen (AUCTIBKU, MIACTABKU Mip YALLKKM, 3aKAJAKY AAS
KHUMN, AEKOPATUBHUIN CYBEHIP, HEBEAUKI BUPODBU AAS MOBYTY).

CTBOPUTU HEBEANYUKUN BUPIO, AKMMN MOYXKHA MOAAPYBATU AITHIM AIOAAM Y TPOMAAI.

MNopobkn MoXKHa NepepaT yepe3 BD «CTapeHbKi» AITHIM AFOAAM.
AASA 3B’A3KY, HaNMLWIiTb HaM Ha help@starenki.com.ua.
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MucrteurBo / My3uka

TeMa: KyAbTypa NOKOAIHb.

BcTaBka Ha ypoui:
BiATBOPITb/YBIMKHITb YPUBKM YKPATHCbKUX MiceHb Pi3HMX enox (HapoAHa MicHS,
LLICTAGCATHUKIN, Cy4YacHUM pen/non).
3anuTtanTe:
o 9Ki LiHHOCTI BiAOBpaXKa€e My3MKa KOXXHOFO MOKOAIHHA?
o Yy MO>KHa 3HAWTU CNiAbHI TEMU Y MICHAX CTapLUMX | Cyd4aCcHUX aBTOpPIB?

AoOAaTKOBE 3aBAAHHSA: NIAFOTYBATU CIMENMHUIN «KMIDKMOKOAIHHUM NAEUANCT» (3 MiCHI, AKi
AOBAATB CTapLUi YAEHU POAUHUM + 3 MiCHI, 9Ki CAYXa€E caM Y4YeHb).

IcTopia YKpaiHu / BcecBiTHS icTopisa

TeMa: AiTHI AIOAM AK HOCIT ICTOPUMYHOT MaM’aTi.

BcTaBka Ha ypoui:

e OBroBoOpITh: YOMY CTapLUi AIOAU € Ba>KAUBUM AXKEPEAOM 3HaHb MPO iICTOPUYUHI MOAIT

(yCHa icTopia, cnmoraam, CBiAYeHHA)?

e 3arnpornoHYynTe YUYHAM YABUTU, LLIO BOHU BepyTb iIHTEPB'IO Y AITHbOIro MeLLKaHLUA npo
MOAIT MOro AMTUHCTBA (HamMpUKAAA, >XUTTA Y 60-80-X poKaX, UM HaBIiTb MPO AOCBIA
BiHW).

MocTaBTe NUTAHHSA:
o FKY POAb BiAIFPAOTb AITHI AtoAN Y 36epeXkeHHi HaLlioHaAbHOT MaM’aTi?

o YoMy BapTO 3arnmMcyBaTKU iXHi cnorapm?

AOAATKOBE 3aBAAHHSA: B3ATU IHTEPB'IO Y AITHbOI AFOAVHU MPO MUHYAE HALLOIT KpaiHW.

BioAoris/OcHOBM 3A0POB’S
Tema: CTapiHHA OpraHiaMy i 3A0POBUM CMOCI6 >XUTTA.

BcTaBka Ha ypouii:

o PO3KaXXiTb, AKi Pi3ioOAOriYHiI 3MiHU BiADYBAOTbCS Y AOAEN CTAPLLOro BiKY.

e OBroBOpPITb i3 KAACOM: LLIO AOMOMAra€e 36epirat akTUBHICTb | 3A0POB’A Y AITHbOMY
BiLli (Xap4yBaHHSA, Pi3nNUYHA aKTUBHICTb, CMNiIAKYBaHHA, BOAOHTEPCTBO).
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YKpalHCbKa MOBa i AiTepaTypa

Tema: AiTHI repoi B AiTepaTypi.

BcTaBka Ha ypoui:

o 3anpornoHYNTE YUYHAM MPUTraAaTU AITEPATYPHUX repOoiB MOXUAOIO BiKY (HaNnpUKAaA,
IBaH 3 «TiHen 3abyTnxX NpeakiB», 6abyca 3 «CTo Tucau» KapneHka-Kaporo, obpasun y
noesii AiHn KocTeHKo).

O6roBopiTtb:
o YK AITHI repoi BMAMBaOTb Ha PO3BUTOK CHOXKETY?
e Yy 306pa>keHi BOHU, 9K MyAPi HACTAaBHUKUM UM 9K CAADOKi Ta 6e3mnopaaHi?

AOAATKOBE 3aBAAHHSA: HANMMUCaTU KOPOTKUN TBIP-PO3AYM «HAKY AITHIO AFOAMHY S BBaXKato
MPUKAQAOM?».

IHpopMaTUKa

TemMa: AiTHI AtOAU | LMD POBA FPAMOTHICTb.

BcTaBKa Ha ypoui:
e 3arnpornoHYNTE YUYHAM Y Mapax CKAACTU KOPOTKY IHCTPYKLitO «AK NoAcHUTM 6abyci,
AK KOPUCTYBATUCb MECEHAXKEPOM/OHAANH-6aHKIHTOMY.
MocTaBTe NUTaHHSA:
o SKi TPYAHOLLUI MOXKYTb BUHUKATU Y CTapLLUMX Y LMDPOBOMY CBITI?
o 9K MOAOAB MOXXE AOMOMOITU IM BYTU BKAOUYEHUMU Y LIMDPOBE CYCMIABCTBO?

AOAATKOBE 3aBAAHHSA: CTBOPUTU MPOCTY NaM’aTKy «LindpoBa 6e3neka AAA AITHIX
AOAEN».
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